
 
 
 
 

31 de enero, 2026 
 
 
 
Asunto: Especialización Clínica en Terapia Peptídica e Integración 
Regenerativa: Metabolismo, Regeneración y Antiaging con  péptidos de alta 
rotación · Integración Intravenosa 
. 
Péptidos de alta rotación: 
Retatrutide • BPC-157 • TB-500 • GHK-Cu • Epitalon 
Integrativos adicionales: 
MOTS-C • AOD-9604 • Cagrilintide • 5-Amino-1MQ • NAD+ 
Soporte intravenoso y ortomolecular: 
Kreuzber Lab Europa 
Distribución clínica: 
Exocélula International SAS 
Formación académica: 
Zonemedic Multinacional GPJM SAS 
Resultado del curso 
En 5 horas el profesional médico obtiene: 

●​ criterio clínico 
●​ selección de paciente 
●​ elección del péptido correcto 
●​ integración con terapia IV 
●​ protocolos combinados 
●​ seguridad y consentimiento 
●​ implementación real en consulta 

 
En 5 horas el profesional sale con criterio clínico para seleccionar paciente, escoger el 
péptido correcto, armar un plan por objetivo, monitorear seguridad y evitar errores 
(legal/ética/consentimiento), con enfoque totalmente práctico. 
 
Incluye para cada inscrito: 

●​ Clase en vivo (Zoom) + grabación 
●​ Acceso 3 meses clases grabadas 
●​ Actualizaciones incluidas (cuando se actualice evidencia) 
●​ Diapositivas descargables (PDF) 
●​ Protocolos descargables (plantillas): 

○​ Checklist de selección de paciente por objetivo 
○​ Hoja de monitoreo (síntomas/controles) 
○​ Plantilla de consentimiento informado (educativo; cada país adapta) 
○​ Protocolos combinados péptido + terapia intravenosa 

 
 



●​ Casos clínicos guiados  
●​ Certificado digital de participación (con horas y temario) 
●​ Soporte postclase 7 días vía grupo/WhatsApp (solo académico) 
●​ Proveedor Exocélula para compras de péptidos en toda Latam y USA 
●​ Integración clínica con sueroterapia ortomolecular de Kreuzber Lab 

 
Importante: Todo el curso se presenta con enfoque educativo y de uso responsable según 
regulación local y criterio médico. 
 
Inscripciones  

●​ Médicos, odontólogos estéticos, medicina funcional/regenerativa, cirugía/plástica, 
dermatología, wellness clínico. 

●​ Si se conectan no médicos, se deja claro: rol educativo/derivación, sin prescripción. 
Estructura de la clase (3 horas exactas) 
Horario: 7:00 pm – 9:30 pm (COL/ECU) 
Fechas: Mié 11 y Jue 12 de febrero 2026 
Se aplicará 30 min cada día para las Rondas de Preguntas. (Exclusividad) 
0:00–0:15 | Apertura modo clínico 

●​ Qué es terapia peptídica y qué NO es 
●​ Errores típicos: copiar protocolos, mezclar sin lógica, vender sin monitoreo 
●​ Marco de decisión que usarás toda la clase: 

Objetivo → mecanismo → candidato → riesgos → monitoreo → plan 
0:15–0:35 | Seguridad y práctica responsable (la parte que da credibilidad) 

●​ Tamizaje básico por objetivos (metabólico / reparación / antiaging) 
●​ Contraindicaciones y banderas rojas (enfoque general) 
●​ Consentimiento informado y comunicación con el paciente 
●​ Qué biomarcadores/controles suelen usarse por objetivo 
●​ Buenas prácticas de registro clínico 

0:35–1:20 | Módulo 1: Metabolismo y control de peso (RETATRUTIDE) 
●​ Mecanismo (por qué se considera más completo en enfoque metabólico) 
●​ Perfil del paciente ideal: obesidad, resistencia metabólica, grasa visceral, paciente 

postquirúrgico que no logra cambio 
●​ Qué expectativas sí prometer y qué NO 
●​ Cómo integrar con plan médico: nutrición, fuerza, sueño, micronutrientes 
●​ Efectos adversos esperables y seguimiento clínico 
●​ Complementos del mismo eje metabólico: 

        MOTS-C (performance/recuperación) 
        AOD-9604 (grasa visceral) 
        5-Amino-1MQ (energía celular) 

●​ Caso 1 guiado: paciente con rebote + ansiedad por comida 
1:20–2:05 | Módulo 2: Reparación tisular e inflamación (BPC-157 + TB-500) 

●​ BPC-157 10 mg + TB-500 10 mg 
●​ Diferencias reales entre ambos 
●​ Enfoques frecuentes: 

          lesión / recuperación deportiva  
         dolor crónico inflamatorio  
         recuperación de procedimientos 

●​ Qué debe monitorear el profesional y cuándo NO usar 
●​ Caso 2 guiado: paciente deportista con lesión recurrente 



●​ Caso 3 guiado: paciente con dolor/inflamación persistente 
2:05–2:40 | Módulo 3: Antiaging, piel y regeneración (GHK-Cu + EPITALON) 
GHK-Cu 100 mg 

●​ Enfoque regenerativo de piel/tejido 
●​ Cicatrización, colágeno y soporte capilar 
●​ Integración con protocolos estéticos regenerativos 

Epitalon 50 mg 
●​ Enfoque antiaging celular 
●​ Sueño/ciclos/recuperación sistémica 
●​ Integración con soporte inmunológico 
●​ Perfil de paciente y expectativas realistas 

2:40–3:10 | Módulo 4: Integración intravenosa y suplementación ortomolecular 
(Kreuzber Lab Alemán) 

●​ Fundamentos de la terapia intravenosa como soporte celular 
●​ Estrés oxidativo, inflamación crónica y fatiga metabólica 
●​ Rol de antioxidantes, vitaminas y minerales 
●​ Indicaciones clínicas del soporte IV 
●​ Integración con péptidos por objetivo: 
            Metabólico → péptido metabólico + antioxidantes 
            Reparación → péptido tisular + vitamina C/minerales 
            Estético → GHK-Cu + soporte colágeno 
            Antiaging → Epitalon + NAD+ 

●​ Seguridad, observación y registro clínico 
3:10–3:40 | Módulo 5: Implementación clínica en consulta 

●​ Cómo estructurar programas de 8–12 semanas 
●​ Protocolos combinados (péptido + IV) 
●​ Seguimiento mensual 
●​ Documentación clínica 
●​ Manejo profesional de expectativas del paciente 

3:40–5:00 | Módulo 6: Cierre académico e implementación en consulta  
●​ Síntesis de los criterios clínicos aprendidos 
●​ Ruta recomendada para integrar la terapia peptídica y el soporte intravenoso en 

la práctica diaria 
●​ Cómo estructurar programas terapéuticos combinados (péptidos + 

suplementación) 
●​ Organización del servicio dentro de consulta privada 
●​ Participación de la jefa comercial: orientación sobre disponibilidad, 

abastecimiento, presentación de tratamientos y correcta comunicación 
profesional con pacientes 

●​ Espacio final de preguntas clínicas y operativas 
Material descargable (Exclusividad)  

●​ Guía PDF: Selección del péptido por objetivo (1 página) 
●​ Protocolos tipo plantilla (para que el médico complete) 
●​ Checklist de seguridad y seguimiento 
●​ Plantilla de historia clínica enfocada a terapia peptídica 
●​ Protocolos combinados péptido + terapia intravenosa 
●​ Material orientativo para estructuración de programas terapéuticos en consulta 
●​ Certificado digital avalado por Exocélula y Zonemedic 
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